ZYWIENIE SZCZENIAT/PSOW

Przyjmujac psa do domu, musimy sobie zdawac sprawe z tego, ze to nie zabawka i ze ta
zywa istota wymaga codziennej troskliwej opieki. Bardzo wiele oséb popetnia btad i
zaczyna zajmowac sie psem dopiero wtedy, gdy pojawig sie klopoty. Psy muszg by¢
utrzymane w czystosci-powinny by¢ kapane, siers¢ musi by¢ szczotkowana, zeby
czyszczone a pazury obcinane. Zwierzeta wymagajq tez regularnych badan kontrolnych i
powtarzania szczepien ochronnych. Aby psa utrzymaé¢ w odpowiedniej kondycji, nie
wystarczg zabiegi pielegnacyjne. Pies prawidtowo pielegnowany, ale Zle odzywiany bedzie
miat ktopoty ze zdrowiem. Dopiero potaczenie odpowiedniej diety z troskg o higiene da

oczekiwane efekty.

rodzaje pokarmu

Pokarm jest obecnie produkowany przez wiele firm i zywienie stato sie zajeciem
stosunkowo prostym, pozwalajacym pokry¢ zapotrzebowanie psa na wszystkie sktadniki
odzywcze. Niektorzy wiasciciele podajg psom mieszanine pokarmu miesnego z puszek z
gotowymi sucharkami produkowanymi dla pséw. Inni wolg podawac¢ w positku wiecej
pozywienia suchego albo bardziej wilgotnego. Musimy jednak pamietac¢, ze cho¢ kazda z
wymienionych form zywienia ma swoje zalety, to jednak zadna nie jest pozbawiona
rowniez wad. Pokarm z puszek jest prawie zawsze bardzo smaczny. W stanie $wiezosci
utrzymuje sie dzieki sterylizacji w wysokiej temperaturze w trwatym pudetku metalowym.
Pokarm suchy poddany jest obrdbce cieplnej, a potem przechowywany w stanie suchym,
tak ze nie mogaq rozwijac sie w nim mikroorganizmy. Jest jednak mniej smakowity i fatwo
plesnieje pod wptywem wilgoci.

Pokarmy potsuche sg rowniez przygotowane pod dziataniem wysokich temperatur, ale te z
kolei sq zabezpieczone $rodkami chemicznymi przeciw rozwojowi drobnoustrojow.
Pokarmy potsuche i suche sa wygodne ze wzgledu na to. ze mozna je pozostawic¢ psu na
caty dzien, podczas gdy pokarm z puszek musi by¢ spozyty szybko, inaczej wysycha.
Sucharki sg bardzo zdrowe i sg tanim zrédtem energetycznym. Wszystkie znane firmy
zamieszczajg na opakowaniach informacje, jak podawac¢ wyprodukowany pokarm.
Wymaga sie tez. zeby na kazdej paczce byta informacja, czy pokarm jest
petnowartosciowy, czy tez wymaga podawania wraz z innymi, uzupetniajacymi diete.

Na opakowaniu kazdego pokarmu produkowanego fabrycznie s podane informacje
dotyczace sposobu karmienia. Wiekszo$c¢ firm zamieszcza réwniez literature zrodtowa.
Porade mozemy tez uzyskac od lekarza weterynarii.

Pokarm przygotowywany w domu lub zakupiony w sklepie - trzeba dostosowa¢ do wieku.
Psy wykazujg ogromne zréznicowanie, jesli chodzi o zapotrzebowanie na sktadniki
pokarmowe. Opiera sie on nie tylko na tym. ze np. pies polujacy bedzie wymagat znacznie
wiekszej ilosci pokarmu niz pies o takim samym ciezarze i wielkosci, ale lezacy przez caty
dzien przy kominku. Nawet dwa podobne do siebie i podobnie zachowujace sie psy moga,

znacznie réznic sie pod wzgledem zapotrzebowania na pokarm.



Zywienie szczeniat

od urodzenia do 3 tygodnia
Malenkie pieski sg karmione przez suke. Pokarm pobierajg czesto, a w pozostatym czasie
$pia.

od 3 do 8 tygodnia

Szczenieta zaczynajg podjadac pokarm z miski matki pomiedzy kolejnymi karmieniami
przez suke coraz rzadszymi w miare uptywu tygodni, podajemy papki sktadajace sie z
kietku zbozowego lub ryzowego zmieszanego z rozdrobnionym miesem, serkiem
homogenizowanym i witaminami. Pokarmu nie stodzimy i nie solimy. Mozna tez podawacd

odpowiednie dla tego wieku gotowe pokarmy.

pomiedzy 8 a 10 tygodniem

W tym okresie zazwyczaj mtode pieski sa zabierane od matki i odchodza do nowego
domu. Przechodzimy woéwczas stopniowo od papek do pokarmu uformowanego. Podajemy
im gotowang, drobno zmielong $rute zbozowa (unikamy jeczmiennej sruty i kaszy), ryz,
drobne kluski zmieszane z pokrajanym surowym lub gotowanym miesem, jarzynami i
mieszankg mineralno-witaminowa. Szczeniaki powinny otrzymac taka ilos¢ pokarmu, aby
najadty sie do syta i pozostawity niewielkg jego ilo$¢ w misce. W tym czasie dostajg 4
positki w ciggu dnia. Jesli jestesmy zwolennikami gotowych pokarméw, podajemy je

zgodnie z zaleceniami producenta.

od 10 tygodnia do 4 miesiaca

Liczba podawanych positkéw miedzy 3 a 4 miesigcem moze by¢ zredukowana. Pomiedzy 4
a 6 miesigcem podajemy ten sam pokarm naturalny lub wprowadzamy gotowe produkty.
Szczeniak ro$nie wtedy gwattownie i potrzebuje co najmniej dwa razy wiecej jedzenia niz
doroste psy. Pozwalamy mu najadac sie do syta. liczbe positkow redukujemy do 3 w ciggu
dnia.

po 6 miesiacach
Rozwéj trwa nadal. Rozktad positkéw - jedno lub dwa karmienia dziennie - ustalamy

dopiero po osiggnieciu przez psa dojrzatosci, czyli po ukonczeniu roku.

odpowiednie ilosci pokarmu

Ogodlna ilo$¢ pokarmu podawanego psu zalezy od sposobu jego wyzywienia (domowy,
sportowy, mysliwski i in.) i przemiany materii. Tabela podaje przyblizone ilosci pokarmu
dla dorostych pséw réznej wielkosci. Na szczescie nietrudno zorientowac sie. kiedy pies
otrzymuje za duzo lub za mato jedzenia i wyrdownac¢ nadmiary lub niedobory.
Kontynuowanie nie dokarmiania lub przekarmiania psa moze doprowadzi¢ do

niekorzystnych zmian zdrowotnych.



kolejne etapy zycia

Oczywiste jest to. ze w réznych okresach zycia psa stosujemy inne formy zywienia. W
pierwszych tygodniach zycia szczenieta zalezg catkowicie od matki i uzyskiwanego od niej
zaopatrzenia w sktadniki odzywcze. Nieco starsze szczenieta czesto zjadajg zwrdcony
przez suke pokarm, mozna im na to pozwoli¢, jest to zjawisko zupetnie naturalne.
Odsadzanie, czyli stopniowe przejscie od karmienia przez matke do samodzielnego
odzywiania sie, nastepuje pomiedzy siddmym a dwunastym tygodniem zycia, zas u
niektoérych duzych ras - nawet pozniej. Szczenieta powinny wtedy otrzymywac pokarm o
duzej wartosci odzywczej, tresciwy, tatwo strawny. Ich zotadki sg za mate do przyjecia
wystarczajacej ilosci jedzenia na okres dtuzszy niz kilka godzin, dlatego muszg dostawacd
pokarm znacznie czesciej. Suka u szczytu laktacji, karmigca miot musi otrzymacé
przynajmniej trzy razy wiecej pozywienia niz normalnie. Psy zazywajace intensywnego
ruchu, jak np. greyhoundy albo psy mysliwskie, potrzebujg co najmniej dwa razy wiecej
pokarmu, niz wynosi przecietna dieta podstawowa. Jeszcze inaczej trzeba odzywiac psa,
ktéry np. ciagnie sanki, kiedy to ciezkiej pracy towarzyszy chtéd. Starsze psy majg
powolniejsza przemiane materii i wymagajg pokarmu mniej energetycznego; ich
organizmy moga mniej efektywnie trawic i przyswaja¢ pokarm. Oznacza to powrét do
zasady "nieduzo i czesto" i podawania jedzenia bogatego pod wzgledem odzywczym.
Czes¢ starszych psoéw wykazuje znacznie niniejsze zainteresowanie pokarmem i jedzenie
trzeba dostosowac do ich gustu. Nalezy takze pamietaé, ze nie tylko tryb zycia i wiek, ale

i zmiana miejsca pobytu psa moze wptynac na apetyt.



